
รังสิตสารสนเทศ              ปีที ่29  ฉบับที ่2    กรกฎาคม – ธันวาคม  2566      24 

     
 
 

 
 

ศิลปะกำรสื่อสำรด้วยภำพในมังงะสยองขวัญของจุนจ ิอิโต 
  

The Art of Visual Communication in Junji Ito's Horror Manga 
 

 
สหสันช์ยั หรริกัษาพิทกัษ์ (Sahatchai Hariraksapitk)1* 

 
  
1สาขาวิชานิเทศศาสตรน์านาชาติ วิทยาลยันิเทศศาสตร ์มหาวิทยาลยัรงัสติ (International Communication Arts, College of 

Communication Arts, Rangsit University) 

*Corresponding author: natapong10@gmail.com 

 
 

ไดร้บับทความ: 28 ก.ย. 66 /   แกไ้ขปรบัปรุง: 15 พ.ย. 66 /   อนมุตัิใหต้ีพิมพ:์ 1 ธ.ค. 66 /   เผยแพรอ่อนไลน:์ 3 ม.ค. 67 

 

DOI:  10.14456/rilj.2023.8 
 
 

บทคัดย่อ 
 

 การสื่อสารดว้ยภาพ (Visual Communication) คือการใชอ้งคป์ระกอบภาพเพื่อถ่ายทอดความคิด

และเนือ้หา ข้อมูลข่าวสารรวมถึงสัญลักษณ์ ภาพวาด ภาพประกอบ การออกแบบกราฟิก การพิมพ ์                   

การออกแบบอุตสาหกรรม การโฆษณา ภาพเคลื่อนไหว และทรพัยากรอิเล็กทรอนิกส ์ซึ่งเป็นการบรูณาการ

หรือการประกอบขึน้ดว้ยทศันธาตุต่างๆ ขององคป์ระกอบศิลป์ ไดแ้ก่ จุด (Point, Dot) เสน้ (Line) รูปรา่งและ

รูปทรง (Shape and Form) พืน้ที่ว่าง (Space) น า้หนกัอ่อน-แก่ (Tone) พืน้ผิว (Texture) ส ี(Color) รว่มกัน                  

ก่อร่างขึน้เป็นภาพต่างๆ  ตามจินตนาการของศิลปินเพื่อใช้เล่าเรื่องแทนการใช้ตัวอักษรหรือข้อความ                           

mailto:natapong10@gmail.com
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ในศิลปะมังงะสยองขวัญ (ホラー漫画 -  Horror Manga) การสื่อสารด้วยภาพของจุนจิ อิโตนั้นมี

ลกัษณะโดดเดน่ในภาพท่ีมีรายละเอียดซบัซอ้นเกินจริงอยา่งนา่เหลอืเช่ือ ดว้ยทศันธาตพุืน้ฐาน เขาใชเ้สน้ จุด 

และน า้หนกั เพื่อแสดงพืน้ผิว บรรยากาศ องคป์ระกอบที่เต็มไปดว้ยเลือดทัง้หมดถกูแรเงาดว้ยเสน้สายหลาย

ลกัษณะ เพื่อสือ่ถึงพืน้ผิวที่ใหค้วามรูส้กึนุม่ แข็งกระดา้ง และจดุ หยดที่แตกตา่งกนัอยา่งสิน้เชิง 

  จุนจิ  อิ โตได้รับแรงบันดาลใจจากผลงานของศิลปินระดับโลกหลายท่านเช่น  โยฮันเนส                           

เวอรเ์มียร ์(Johannes Vermeer)  เอ็ดการ ์เดอกาส ์(Edgar Degas) ซัลวาดอร ์ดาลี (Salvador Dali) และ

เอช.อาร.์ กิเกอร ์( H. R. Giger) และเรือ่งราวสยองขวญัเก่ียวกบัลทัธิจกัรวาล (Cosmicism) ของ เอช. พี. เลิฟ

คราฟท ์(H. P. Lovecraft) ซึง่มีแนวคิดที่มีลกัษณะผสมผสานกนัระหวา่งนิยายสยองขวญั นิยายวิทยาศาสตร์

และแฟนตาซี โดยกลา่ววา่มนษุยชาติเป็นเพียงสว่นหนึง่ของจกัรวาล ที่ไมม่ีความส าคญัมากมาย และสามารถ

ถกูกวาดลา้งไดท้กุเมื่อจากสิ่งที่มนษุยธ์รรมดาไม่สามารถรบัรูแ้ละคาดเดาได ้รวมทัง้การไดร้บัแรงบนัดาลใจ

จากผลงานของกิเยรโ์ม เดล โตโร โกเมซ (Guillermo del Toro Gomez) ราชาภาพยนตรส์ยองขวญัซึ่งเป็นทัง้

ผูก้  ากบัภาพยนตร ์นกัเขียนบท ผูอ้  านวยการสรา้งและนกัประพนัธน์วนิยายชาวเม็กซิกนั (Martin, 2023) 

 ผลงานของจุนจิ อิโตถูกจัดอยู่ในประเภทควอทิเดียนและความสยดสยอง  (The Quotidian Style 

and The Horrific Style) กล่าวคือในความปกติสามัญธรรมดาทุกวันของชีวิต (The Quotidian Style)                   

ถูกน ามาจัดวางประกบคู่กัน  (Juxtaposition) กับความสยองขวัญ  (The Horrific Style) ส่งผลใหเ้กิดพลัง             

การมองเห็นภาพที่ใหค้วามหวั่นไหว ไม่มั่นคง ไม่ปลอดภยั และน่าสะพรงึกลวั การเผยใหเ้ห็นภาพสยองขวญั

นั้น แท้จริงแล้วกลายเป็นความตึงเครียดของการเล่าเรื่องแบบเมตา -ดาต้า (Meta-Data) ที่ข้อมูลภาพ

ด าเนินการเล่าเรื่องไปตลอดทั้งเรื่อง เนื ้อหาการสื่อสารด้วยภาพในมังงะของจุนจิ อิโตประกอบด้วย                    

ความสยองขวญัหลายประเภทที่มีแก่นเรื่องหรือธีม (Theme) ที่เช่ือมโยงกบัความสยองขวญั น่าสะพรงึกลวั 

ในแบบฉบับที่สามารถจินตนาการได้เป็นรูปธรรม โดยหลกัแลว้จุนจิ อิโตนับว่าเป็นเจ้าบ้าน  (Host) แห่ง                

ความสยองขวญัที่มีเอกลกัษณแ์ละอตัลกัษณช์ดัเจนในความสยองประเภทแยกย่อย  (Subgenre of horror) 

เช่น ความสยองขวญัเก่ียวกบัรา่งกาย ความสยองขวญัเก่ียวกบัจกัรวาล ความสยองขวญัแนวจิตวิทยา และ

ความสยองขวญัในจินตนาการเหนือธรรมชาติ ความน่าสะพรึงกลวัแปลกประหลาดเหนือจริงเกินคาดคิด            
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มังงะสยองขวัญของจุนจิ อิโตมีพืน้ฐานจากแก่นเรื่องเหล่านีเ้ป็นส่วนใหญ่ โดยมีแก่นเรื่องอื่นๆ รวมถึง

ความสมัพนัธร์ะหวา่งเหยื่อกบัผูล้า่ การสญูเสยีของมนษุยชาติ และความหลงใหลที่เป็นเรื่องปกติวิสยั 

ค ำส ำคัญ: การสือ่สารดว้ยภาพ มงังะสยองขวญั จนุจิ อิโต 

 

Abstract 
 

  Visual Communication is the use of visual elements to convey ideas and content.  The 
information includes symbols, drawings, illustrations, graphic design, typography, industrial 
design, advertising, animation, and electronic resources which is the integration or composition of 
various visual elements of art composition, such as Points, Dot, Line, Shapes and Form, Space, 
Tone, Texture, and Color together form various images according to the artist's imagination to tell a 
story instead of using letters, words or text. In the art of horror manga, Junji Ito's visual 
communication is characterized by incredibly detailed and intricate images based on basic visual 
elements. He uses lines, points, and weight to express texture. The entire gory atmosphere of the 
composition is shaded with multiple lines to convey a soft, expressive texture, different hardness, 
and drops 
  Junji Ito was inspired by the works of many world-class artists such as Johannes 
Vermeer, Edgar Degas, Salvador Dali and H.R. Giger, and H. P. Lovecraft's horror stories of 
“Cosmicism”, which have concepts that are mixed between horror novels science fiction and 
fantasy by it states that humanity is just an insignificant part of the universe and can be wiped out 
at any time by things that ordinary humans cannot understand or predict. Including being inspired 
by the work of Guillermo del Toro Gomez, the king of horror films who is also a Mexican film 
director, screenwriter, producer, and novelist (Martin, 2023)   
  Junji Ito's works are classified as The Quotidian Style and The Horrific Style, that is, in 

which the ordinary, everyday life (The Quotidian Style) is placed and paired together 

(Juxtaposition) with horror (The Horrific Style), resulting in the power of seeing images that are 



รังสิตสารสนเทศ              ปีที ่29  ฉบับที ่2    กรกฎาคม – ธันวาคม  2566      27 

     
 
 

 
 

shaky, unstable, unsafe and frightening. Revealing the horror, it actually becomes a meta-narrative 

tension, where visual data carries the narrative throughout the story. Visual communication content 

in Junji Ito's manga consists of many types of horror that have a main theme connected to horror. 

Terrifying in a way that can be concretely imagined. Mainly Junji Ito is considered to be a host of 

horror that has a unique and clear identity in the subgenre of horror such as body horror, cosmic 

horror, psychological horror, and, the horror of supernatural imagination, a strange, surreal, and 

unexpected terror. Junji Ito's horror manga is based largely on these themes and with other 

themes including the relationship between prey and predator, loss of humanity, and the passion 

that is normal  

Keywords:  Visual Communication, Horror Manga, Junji Ito  

 

บทน ำ 

  จุนจิ อิโต ( 伊藤潤二  ) หนึ่งในศิลปินมงังะสยองขวญัผูโ้ดดเด่นและมีช่ือเสียงชาวญ่ีปุ่ น  เกิด

เมื่อวนัท่ี 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2506 ที่เมืองนากาสกึาวะ จงัหวดักิฟ ุประเทศญ่ีปุ่ น เขาเป็นศิลปินนกัเขียนมงังะ            

แนวสยองขวัญซึ่งไดร้บัการจัดใหเ้ป็นบุคคลส าคัญในประติมานวิทยา (Iconography) สยองขวัญยุคหลงั               

ซึง่มีผลงานแพรห่ลายและมีช่ือเสยีงหลายเรือ่งอาทิ “โทมิเอะ” (富江、Tomie) เรือ่งราวของเด็กสาววยัรุน่             

ชั้นมัธยมปลายที่ใช้เสน่ห์ยั่วผู้ชายจนหลงใหลคลั่งไคล ้เธอถูกฆ่าหั่นศพเป็น 42 ชิน้อย่างเหีย้มโหดเพื่อ              

อ าพรางศพ แต่กลบัฟ้ืนคืนชีพอีกครัง้ ไม่ว่าเธอจะถูกฆ่าและหั่นเป็นชิน้ๆ ดว้ยความโหดเหีย้มอีกก่ีครัง้ก็ตาม 

เธอก็กลับมามีชีวิตครัง้แล้วครัง้เล่า สรา้งความสยดสยองและน่าสะพรึงกลัวให้กับผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง                       

กั บ ก า ร ต า ย ข อ ง เ ธ อ  ใ น เ รื่ อ ง  “ ป ล า ม ร ณ ะ ”  (ギョ、Gyo ช่ื อ เ ต็ ม ว่ า  ギョ 

うごめく不気味、Gyo Ugomeku Bukimi) เรื่องราวสดุพิสดารของประดิษฐ์กรรมหลดุโลก เป็น

การผสมผสานระหว่างสารอินทรียก์บัสารอนินทรีย ์ปลาดรุา้ยกลายพนัธุจ์ากเชือ้ไวรสั มีขาเดินได ้มีกลิ่นเน่า

เหม็น ฆ่าไม่ตาย ท าลายไม่สิน้ ฝูงปลากลายพนัธุส์ยองขึน้จากทะเลบกุเขา้ท าลายเมืองและฆ่าผูค้นลม้ตาย 
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แพรเ่ชือ้โรครา้ยจนเมืองทัง้เมืองพินาศย่อยยบั และในเรื่อง “กน้หอยมรณะ” (うずまき、Uzumaki) 

เมื่อเมืองคูโรซุ (黒渦町、Kurouzu)                    ตอ้งค าสาปเกลียวกน้หอย รูปแบบเกลียวหรือเกลียว

กน้หอยประหลาดเป็นปรากฏการณล์กึลบัเหนือธรรมชาติ อบุตัิขึน้โดยไมม่ีที่มาที่ไปมนัคอ่ยๆ กลนืกินทกุสิง่ทกุ

อยา่งและทกุคนในเมือง รา่งกายผูค้นบิดเป็นเกลยีว กลายรา่งเป็นหอยทากโดยไมส่ามารถหาทางแกไ้ขได ้ค า

สาปนีเ้ป็นพลงัแห่งจักรวาลที่ทา้ทายตรรกะ                    และค่อยๆ ท าใหผู้ค้นบา้คลั่ง นอกจากสามเรื่องนี ้

แลว้ ยงัมีเรือ่งอื่นๆ ที่มีการสื่อสารน าเสนอเนือ้เรือ่ง และภาพมงังะที่แฝงไวด้ว้ยจินตนาการแนวจิตวิทยาที่น่า

ขนลกุและสยดสยอง   

          
 

    ภำพที่ ๑: โทมิเอะ (富江、Tomie) สาวนอ้ยดูบริสุทธ์ิผุดผ่องแต่เต็มไปดว้ยเล่หร์าคะและกลิ่นอาย

ม ร ณ ะ 

    ที่มำ: (ตนภุทัร โลหะพงศธรม, และณฐัมน สนุทรมีเสถียร, 2564) 
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  ภำพที๒่: กน้หอยมรณะ (うずまき、Uzumaki) ค าสาปเกลยีวกน้หอย ควบคมุทัง้จิตวญิญาณและ       
  รา่งกาย   ที่มำ: (ฉตัรรวี เสนธณิศศกัดิ,์ 2560)  

 

      

 ภำพที๓่: ปลามรณะ (ギョ、Gyo) ปลากลายพนัธุบ์กุขึน้ฝ่ังและชาวเมืองกลายรา่งเป็นอมนษุยก์ึง่คนกึง่

สตัว ์

 ที่มำ: (พี่นิทาน, 2559) 
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กำรศึกษำวิเครำะห ์ประมวลกำรส่ือสำรด้วยภำพและแก่นเร่ือง 

  ในมังงะสยองขวัญของจุนจิ อิโต สามารถวิเคราะหแ์จกแจงการสื่อสารดว้ยภาพ แก่นเรื่อง และ

องคป์ระกอบส าคญัไดด้งันี ้

1. กำยวิภำคสยอง เร่ืองสยองขวัญทำงร่ำงกำย (Body Horror)  

 จุนจิ อิโต มักสนใจส ารวจและเล่นกับร่างกายมนุษย์เป็นหลัก เรื่องราวแสนสยดสยองของเขา

น าเสนอการเปลี่ยนแปลง การกลายร่างแปรสภาพ หรือการผสมผสานที่ไม่น่าเป็นไปไดข้องรา่งกายมนุษย ์               

ซึง่ดแูปลกประหลาด น่าสะพรงึกลวั และน่าตกใจ ตัง้แตค่วามผิดปกติทางกายภาพไปจนถึงการเปลี่ยนแปลง 

ที่เหนือจรงินา่สยดสยอง ภาพใบหนา้เละผิวตะปุ่ มตะป ่ าของคณุปา้ขา้งบา้นมหนัตภยัในเรือ่ง “隣の窓、 

The Window Next Door” องค์ประกอบนีส้ะท้อนถึงความกลัวลึกๆ ขั้นเบือ้งต้นของคนเราที่จะสูญเสีย      

การควบคมุรา่งกายของตนเองไป ในเรือ่ง “กน้หอยมรณะ” ผลงานโด่งดงัที่เป็นตวัอย่างของความสยองขวญั

ทางรา่งกาย ท่ีเมืองคโูรซุ เมืองเลก็ๆ ที่ถกูสาปดว้ยรูปแบบเกลยีว หรือเกลยีวกน้หอยประหลาด ที่คอ่ยๆ สง่ผล

กระทบก่อกวนผูค้นและสิ่งของต่างๆ ทวีขึน้เรื่อยๆ ฉากในเรื่องนีแ้สดงใหเ้ห็นถึงความสยองขวญัทางรา่งกาย                

ที่ แ ป รสภาพ ไป  ตั วละค ร ช่ื อ  คิ ริ เอ ะ  โก ชิม ะ  (五島桐絵、Kirie Goshima) และ  ชู อิ จิ  ไซ โต 

(斎藤秀一、Shuichi Saito) ชูอิจิแฟนหนุม่ของคิรเิอะหมกมุ่นอยู่กบัเกลียวกน้หอย ชูอิจิเริม่สงัเกตและ                

จบัจอ้งลวดลายรูปแบบเกลียวทกุที่ ตัง้แต่เปลือกหอยไปจนถึงน า้วน และในที่สดุความหลงใหลนีก็้ท าใหเ้ขา

บ้าคลั่ง ฉากที่น่าสะพรึงกลัวที่สุดเกิดขึน้เมื่อร่างกายของชูอิจิเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงอันน่าสยดสยอง                      

ร่างของเขาบิดเบีย้วราวกับถูกดึงเขา้ไปในเกลียวที่แน่นเขม็งอยู่ เรื่อยๆ แขนขาของเขาบิดไม่เป็นรูปและ               

ยาวขึน้ๆ ปากของเขาบิดเบีย้ว จนกลายเป็นรูปกน้หอยที่น่าสะพรึงกลวั เขากลายเป็นรา่งที่แปลกประหลาด 

และไม่มีใครจดจ าได ้เขาถกูค าสาปแห่งเกลียวกน้หอยกลืนกินไปจนหมด  นบัไดว้่านี่เป็นสญัลกัษณ์ส าคญั   

ของการเปลี่ยนแปลงอันน่าสยดสยอง ที่ไม่สามารถช่วยเหลอืและแกไ้ขได ้เขากลายเป็นศนูยร์วมของค าสาป 

ที่เกาะกมุกินเมืองทัง้เมืองไปในที่สดุ  

  ความสามารถของจุนจิ อิโตในการใชภ้าพพรรณนาถึงรา่งกายมนษุยท์ี่มีการเปลีย่นแปลงเหนือจริง         

นา่สะพรงึและนา่ตกใจ คือจดุเดน่ในผลงานประเภทความสยองขวญัทางรา่งกาย ภาพประกอบที่ซบัซอ้นและ
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แปลกประหลาดผสมผสานกับพรสวรรคข์องเขาในการสรา้งบรรยากาศแห่งความสยดสยอง ท าให้มังงะ             

ของเขานา่จดจ าอยา่งแทจ้รงิ และท าใหผู้อ้า่นรูส้กึสะอิดสะเอียน กระอกักระอว่น ไมม่ั่นคงอยา่งยิ่ง    

     

ภำพที่ ๔: กน้หอยมรณะ (うずまき、Uzumaki) ความสยดสยองทางรา่งกาย เมื่อรา่งกายแปรสภาพ
เพราะค าสาปเกลยีวกน้หอย  ที่มำ: (Pierce, 2013) 

 
 

           
 

ภำพที่ ๕: กน้หอยมรณะ  (うずまき、Uzumaki) ความสยดสยองทางรา่งกายที่แปรสภาพเป็นหอย
ทาก 
               และภาพทอ้งฟา้ทีป่กคลมุดว้ยควนัจากเตาเผาศพที่ก่อตวัเป็นเกลยีวกน้หอย ควนัท่ีกระจายตวั      
              ออกไปมองดคูลา้ยใบหนา้คน   ที่มำ: ( Uzumaki Wiki: the Spiral, 1998) 

https://uzumaki.fandom.com/wiki/The_Spiral
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2. ควำมหวำดกลวัที่มีอยู ่(Existential Dread) 
 

  เรื่องราวสยองขวัญของจุนจิ อิโตหลายเรื่องมีความเก่ียวขอ้งกับประเด็นส าคัญในอตัถิภาวนิยม 
(Existentialism) อนัลกึซึง้ โดยการน าเสนอตวัละครท่ีตอ้งเผชิญกบัพลงัที่ไมอ่าจเขา้ใจและหาค าตอบได ้และ
ความน่าสะพรงึกลวัที่ทา้ทายกบัความเขา้ใจ ในความเป็นจรงิสิง่เหลา่นี ้สามารถน าไปสูค่วามรูส้กึไรพ้ลงัและ
ความสิน้หวงั  
 

  โดยแนวคิดอตัถิภาวนิยมนี ้พิจารณาว่า ปัจเจกนิยม (Individualism) ความเป็นตวัตนที่เป็นอิสระ  
ซึง่ใหค้วามส าคญักบัความตอ้งการ ความรูส้กึ และการกระท าของตนเอง มากกว่าความตอ้งการ ความรูส้กึ 
และการกระท าของผู้อื่น ประพฤติตนโดยยึดตนเองเป็นใหญ่  (จตุพร นุตะศะริน, 2553) ประสบการณ ์                  
ของแต่ละคน ในมุมมองของนกัอตัถิภาวนิยม จุดเริ่มตน้ของบคุคลหนึ่งคือความทุกขท์ี่มีอยู่ หรือความรูส้ึก
สบัสน มึนงง หรอืความวิตกกงัวลในการเผชิญหนา้กบัโลกที่ไรค้วามหมาย หรือแอบเซอรด์ิสม ์(Absurdism) 
ในสารานุกรมปรชัญาอธิบายแนวคิดนีว้่า “เป็นลัทธิที่ถือว่าการค้นคว้าหาสารตัถะ ท าให้ผู้คิดออกจาก               
ความเป็นจริง ความเป็นจริงที่แทก็้คือ “อัตถิภาวะ” ของแต่ละบุคคลซึ่งมีสิ่งแวดลอ้ม และสภาพที่ตนเอง                
ไดส้ะสมไวโ้ดยการตดัสินใจเลือกเอง” (ศินีนาถ ศรีบรุมัย,์ 2563) ในความหวาดกลวัที่มีอยู่คือ ความรูส้กึวิตก
กงัวลและไม่สบายใจอย่างลน้หลามซึ่งเกิดจากการใครค่รวญถึงความไรค้วามหมาย ความไรส้าระ และการ
หลกีเลีย่งไมไ่ดข้องความตายและสภาพของมนษุย ์เป็นความรูส้กึสิน้หวงัในการด ารงอยูซ่ึ่งสามารถกระตุน้ได้
จากแง่มมุต่างๆ ของชีวิต เช่น ความไม่เที่ยงของการด ารงอยู ่การไมม่ีจุดมุ่งหมายที่ชดัเจน และการตระหนกั
วา่ความพยายามทัง้มวลของมนษุยอ์าจไรป้ระโยชนใ์นท่ีสดุ 
 

  ในเรื่อง “ก้นหอยมรณะ” รูปแบบเกลียวเกิดขึน้ทั่ วเมืองคูโรซุ  ทั้งเมืองตกอยู่ภายใต้ค าสาป                   
เกลียวกน้หอย เมื่อเรื่องราวด าเนินไป ตวัละครจะค่อยๆ ถกูสะกด ดึงเขา้สูว่งัวนแห่งความไรส้ติ บา้คลั่ง  และ
ความสยองขวัที่น่าสะพรึงกลวั ทั้งทางร่างกายและจิตใจ เกลียวก้นหอยรูปทรงที่ดูไรอ้ันตราย กลายเป็น
สญัลกัษณข์องความหายนะและความตายที่หลีกเลีย่งไมไ่ด ้มนัสือ่ถึงการด ารงอยูข่องธรรมชาติที่เป็นวฏัจกัร 
และความบา้คลั่ง มนักระจายแพร่ระบาดไปทั่วเมือง ดึงดูดผูค้นเขา้สู่ความบา้คลั่ง และการเปลี่ยนแปลง        
ที่แปลกประหลาด ท าใหพ้วกเขาติดอยู่ในกงลอ้แห่งความทรมานตราบนานเท่านาน สามารถสื่อถึงแนวคิด  
ของความรูส้กึหวาดกลวัตอ่การท่ีตอ้งด ารงอยูช่ั่วนิจนิรนัดรอ์ยา่หวาดผวา 
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ภำพที๖่: กน้หอยมรณะ (うずまき、Uzumaki) ผูค้นหลงใหลคลั่งไคลจ้มดิ่งลงไปในค าสาปเกลยีวกน้

หอย  

ที่มำ: (Mayfair, 2019)  

  ในกรอบภาพดา้นขวา ตัวละครแหงนมองทอ้งฟ้าที่ปกคลุมดว้ยควันจากเตาเผาศพที่ก่อตัวเป็น

เกลียวก้นหอย เหมือนเป็นลางรา้ย คล้ายกระแสน า้วนที่ปล่อยพลังสะกดจิตออกมา การแสดงออกและ

ความรูส้ึกของตัวละครเป็นหนึ่งในความหวาดกลวัและความสิน้หวงัอย่างแทจ้ริง เมื่อพวกเขาตระหนักถึง

ธรรมชาติของค าสาปเหนือจริงที่หลีกเลี่ยงไม่ได ้และไม่มีทางหยดุยัง้ได ้เกลียวกน้หอยเป็นศูนยร์วมแก่นแท้

ของความน่าสะพรึงกลัวที่มีอยู่ ความรูส้ึกติดอยู่ในความเป็นจริงที่หาค าตอบไม่ได้และไม่อาจเขา้ใจได ้                 

ตอ้งตกอยู่ในวงัวนฝันรา้ยแสนสยดสยอง เป็นวฎัฎะหมนุวนเวียนไปซ า้แลว้ซ า้เลา่ โดยไม่มีทางออกที่ชัดเจน 

ไม่รูจ้บเหมือนเกลียวก้นหอยที่หมุนวนไปตลอดเวลา ส่งผลต่อความรูส้ึกไม่กระอักกระอ่วน ไม่สบายใจ                          

อยา่งลกึซึง้ที่มงังะของจนุจิ อิโตมกัจะดงึดดูใจผูอ้า่นดว้ยแก่นเรือ่งแปลกประหลาด สยองพิสดารเช่นนี  ้

3. ควำมโดดเดี่ยวและควำมแปลกแยก (Isolation and Alienation)  

  ตัวละครในมังงะของจุนจิ อิโตมักพบว่าตัวเองโดดเดี่ ยว ไม่ว่าจะทางร่างกายหรืออารมณ ์                      
ความโดดเดี่ยวแปลกแยกนีส้ามารถเพิ่มความรูส้ึกอ่อนแอและรุนแรงขึน้ได้ โดยทั่วไปความโดดเดี่ยว 
(Isolation) หมายถึงสภาวะของการอยูค่นเดียวหรอืถกูตดัขาดจากผูอ้ื่น เก็บตวัเองอยูใ่นฉากหรอืสถานการณ์
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ที่โดดเดี่ยว โดยที่พวกเขาถูกแยกออกจากสงัคม หรือถกูปลอ่ยใหอ้ยู่กบัอปุกรณข์า้วของเครื่องใชข้องตวัเอง 
การแยกตัวนีอ้าจเกิดขึน้ทางกายภาพ เช่น การติดอยู่ในสถานที่ห่างไกลหรือถูกจ ากัดใหอ้ยู่ในพืน้ที่เล็กๆ 
แคบๆ หรอือาจจะเป็นทางจิตวิทยาซึง่ตวัละครจะรูส้กึถกูตดัขาดจากผูค้นรอบขา้ง ในทางกลบักนั ความแปลก
แยก (Alienation) หมายถึงความรูส้ึกเหินห่างหรือตัดขาดจากสิ่งแวดลอ้มรอบตัว หรือแม้แต่จากตัวเอง                 
ในความโดดเดี่ยวและความแปลกแยกนีม้ักปรากฏในงานของจุนจิ อิโต ผ่านการค่อยๆ คลี่คลายจาก                      
ความมีสติสมัปชัญญะ หรืออัตลกัษณ์ของตัวละครเอง น าไปสู่ความรูส้ึกโดดเดี่ยวและความแปลกแยก               
จากความเป็นจริง จากตวัตนหรือจากความเป็นมนุษยไ์ปสูอ่ีกโลกหนึ่ง ในมิติใหม่ของตวัเอง พฤติกรรมของ
การเก็บตวัแยกตวัออกจากสงัคม ไมพ่บปะผูค้นไมม่ีการพดูคยุกบัผูอ้ื่นเป็นเวลานาน   

  สภาวะดงักลา่วเรยีกว่า “ฮิคิโคโมร ิซินโดรม” (Hikikomoriひきこもり) เป็นการเจ็บป่วยดว้ย               
โรคชนิดหนึ่งทางจิตเภท (Schizophrenia) การซึมเศรา้ (Major Depression) โรคกลวัที่โลง่ (Agoraphobia) 
และโรคตื่นตระหนก (Panic Disorder) สว่นใหญ่มกัจะพบในสงัคมเมืองที่มีการแข่งขนัการท างานดว้ยเวลา 
การท่ีตอ้งกระท าใหต้นเองอยู่รอดซึ่งอาจจะเป็นการเอารดัเอาเปรยีบผูอ้ื่นหรือสงัคม ภาวะหนึ่งเป็นผลมาจาก
ความผิดหวงัในชีวิตเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ทัง้การศกึษา การใชชี้วิต การท างาน ความรกั ความกดดนัจากสงัคมรอบ
ขา้งน าไปสู่ความเครียดสะสม ส่วนหนึ่งต้องการหลีกหนีจากภาวะดังกล่าว ซึ่งคาดว่าน่าจะเป็นหนทาง                     
ในการเยียวยาหรอืแกปั้ญหาชีวิตได ้( เฉลมิพล,2562)      

  ในเรื่อง “เรื่องลึกลบัที่รอยเลื่อนบนเขาอามิงาระ” (阿彌殻断層の怪、The Enigma of 
Amigara Fault) น าเสนอแก่นเรื่องความโดเดี่ยวและความแปลกแยก กล่าวคือมีโพรงประหลาด ลกัษณะ
เหมือนมนุษยจ์ านวนมากปรากฏขึน้ที่บริเวณหนา้ผาหลงัเกิดแผ่นดินไหว ผูค้นจากทั่วทุกทิศถูกดึงดูด ให้
เดินทางไปท่ีนั่น               ใหรู้ส้กึถึงแรงผลกัดนั ท่ีอธิบายไมไ่ด ้ใหด้งึดดูคนเขา้ไปภายในโพรงลกึเหลา่นัน้ เมื่อ
เขา้ไปแลว้ก็จะติดอยู่                  ในกบัดกัไม่สามารถกลบัออกมาได ้ซึง่น าไปสูค่วามรูส้กึโดดเดี่ยวและความ
แปลกแยกอย่างเด็ดขาด                 เสมือนคนประเภทเก็บตวั ขงัตวัเอง ตดัขาดไม่สมัพนัธ์กบัโลกภายนอก
อย่างสิน้เชิง เนือ้หาเรื่องราวเก่ียวพนักบัความรูส้กึทางจิตวิทยาของการถกูดงึดดูเขา้หาบางสิ่งที่อธิบายไม่ได ้
และผลอนันา่สะพรงึกลวัที่ตามมา        ของการยอมจ านนต่อสิ่งที่บีบบงัคบันัน้ แก่นเรื่องความโดดเดี่ยวและ
ความแปลกแยกไปสูภ่าวะสดุโตง่ สือ่ถึงความรูส้กึไมส่บายใจ อึดอดั อบัจนหนทาง และเกิดการตัง้ค าถาม ถึง
ขอบเขตระหวา่งความปกติกบั                  ความแปลกประหลาดในโลกที่จนุจิ อิโตสรา้งขึน้ 
  อนึ่งจากสภาพปัจจุบันในญ่ีปุ่ นหรือทั่วโลกมีคนที่เข้าข่ายอยู่ในสภาวะโดดเดี่ยวตัวเอง นับวัน           

มีจ านวนมากขึน้ ความรักสันโดษ เก็บตัวเงียบอยู่ภายในบ้านพักโดยไม่ติดต่อกับโลกภายนอกหรือ                            

มีปฏิสมัพนัธก์บับคุคลอื่นท่ีไมใ่ช่สมาชิกของครอบครวัตน( เฉลมิพล พลมขุ, 2562)      
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ภำพที๗่: เรือ่งลกึลบัท่ีรอยเลือ่นบนเขาอามิงาระ (阿彌殻断層の怪、The Enigma of Amigara 
Fault)   
ผูค้นถกูดงึดดูใหเ้ขา้ไปในโพรงประหลาด ลกัษณะเหมือนมนษุย ์ท่ีบรเิวณหนา้ผาชนัของเขาอามิงาระ 

ที่มำ: (Luke, 2019) 

 

4. องคป์ระกอบเหนือธรรมชำติ (Supernatural Elements)  
 

  แม้ว่าเรื่องราวในมังงะของจุนจิ อิโต มักจะเริ่มต้นในโลกที่ดูเหมือนปกติ แต่เรื่องราวเหล่านั้น                    

มักน าเสนอองค์ประกอบเหนือธรรมชาติ หรือองค์ประกอบที่อธิบายไม่ได้ที่ปรากฎขึน้อย่างรวดเร็ว 

องค์ประกอบเหล่านีอ้าจท าให้เส้นแบ่งระหว่างความเป็นจริงกับฝันรา้ยที่พร่ามัวเลือนราง ท าให้ผู้อ่าน                            

ตัง้ค  าถามว่า แทจ้ริงแลว้ เกิดอะไรขึน้กันแน่ เก่ียวกับองคป์ระกอบเหนือธรรมชาติที่พบในเรื่อง “ก้นหอย

มรณะ” สามารถอธิบายเรือ่งนีไ้ดอ้ยา่งดี 

  องคป์ระกอบเหนือธรรมชาติที่เก่ียวกับเรื่อง สยองขวัญทางร่างกาย จุนจิ อิโต หมกหมุ่นสนใจ                 
เรื่องสยองขวัญทางร่างกายมนุษย์ซึ่งจัดเป็นประเภทย่อย (Horror Sub-Gendre) ของความสยองขวัญ                      
ที่เก่ียวขอ้งกบั การเปลีย่นแปลงที่แปลกประหลาดผิดธรรมชาติของรา่งกายมนษุย ์ตวัละครของเขามกัจะมีการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่น่าสยดสยองและเหนือจริง ตัวอย่างเช่น ในเรื่อง “ก้นหอยมรณะ” ชาวเมือง                
ในเมืองเล็กๆ หมกมุ่นอยู่กบัรูปแบบเกลียว ซึ่งเป็นองคป์ระกอบหลกัของเรือ่ง ที่น าไปสูก่ารเปลี่ยนแปลงที่น่า
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สะพรึงกลวั เช่น ล าตัวคนบิดเป็นเกลียว หรือแขนขาที่ยืดยาวออกไปในลกัษณะผิดธรรมชาติ นี่เป็นเรื่อง
องคป์ระกอบเหนือธรรมชาติในจินตนาการของจนุจิ อิโต  

   เรือ่งของค าสาป มาในรูปแบบเหนือธรรมชาติ ค าสาปเหลา่นีอ้าจเกิดจากพลงัเหนือธรรมชาติ หรอื
แมแ้ตเ่กิดขึน้จากความหลงใหลทางจิตก็ได ้ในเรือ่ง “โทมิเอะ” เด็กสาวตอ้งค าสาปช่ือโทมิเอะ มีความสามารถ
ในการสรา้งและขยายพนัธุต์วัเอง แพรก่ระจายความวุน่วายและความตายอนันา่สะพรงึกลวัไปทกุที่ที่เธอไป 

  เกี่ยวกับสิ่งหลอน การประจักษ์ในผีสิงและสถานที่ผีสิง เป็นประเด็นส าคญัที่เกิดขึน้ซ  า้ๆ ในมงังะ
ของจุนจิ อิโต เรื่องราวของเขามกัประกอบดว้ยตวัละครที่ตอ้งเผชิญหนา้กบัวิญญาณอาฆาต บา้นผีสิง หรือ
วตัถุตอ้งค าสาป ในเรื่อง “เรื่องลึกลับที่รอยเลื่อนบนเขาอามิงาระ” ผูค้นถูกดึงดูดให้เขา้ไปในโพรงลึกลับ 
ลกัษณะเหมือนมนษุย ์ท่ีบรเิวณหนา้ผา ซึ่งดเูหมือนจะมีความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงที่แปลกประหลาดและนา่กลวั
กบัชีวิตของคนเหลา่นัน้ 

  สิ่ งประหลาดหรือสัตว์ประหลาดเหนือธรรมชาติ  เป็นสิ่งมี ชีวิตประเภทหนึ่งที่ก าหนด                           
โดยไม่สนใจกฎธรรมชาติของจักรวาลตามที่เราเขา้ใจ เป็นการเยาะเยย้ความเป็นจริงอนัแปลกประหลาด                 
เกินกว่าจะเขา้ใจได ้ผลงานของจนุจิ อิโต มกัประกอบดว้ยสิ่งที่อยู่นอกโลกและไม่อาจเขา้ใจได ้ซึง่ทา้ทายกฎ
แห่งธรรมชาติ สิ่งน่าสะอิดสะเอียนที่น่ารงัเกียจเหล่านี  ้สามารถสรา้งความบ้าคลั่งให้กับผู้ที่เผชิญหน้า                    
พวกมันได้ ในเรื่อง  “ปลามรณะ” ปลากลไกเดินได้ที่ มี รูปร่างแปลกประหลาดแพร่ระบาดไปทั่ ว                             
เหมือนเชือ้ไวรสัรา้ยที่แพรก่ระจายความหวาดกลวัและความตายไปทั่ว 

  ความโดดเดี่ยวและความบ้าคล่ัง จุนจิ อิโต มักจะสนใจแก่นเรื่องของความโดดเดี่ยว โดยที่                 
ตวัละครถกูตดัขาดจากโลกภายนอก ความโดดเดี่ยวนีอ้าจน าไปสูค่วามบา้คลั่งไดเ้มื่อตวัละครตอ้งเผชิญกบั

ปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติที่ท้าทายสติของพวกเขา ในเรื่อง “ฝันยาว” (長い夢、 Long Dream)                    

ชายคนหนึ่งประสบกับเวลาที่ถูกขยายออกไปยาวนานขึน้ เท็ตสึโร มุโกดะ (向田哲郎，Tetsuro 
Mukoda) ตอ้งเขา้โรงพยาบาลเพราะป่วยเป็นโรคประหลาดคือหลบัฝันยาว ความฝันของเขากินเวลาหนึ่งปี
หรอืยาวนานมากกวา่นัน้ ความฝันของเขาเสมือนเป็นโลกแหง่ความจรงิที่มีล  าดบัเรือ่งราวเกิดขึน้อยา่งเช่ืองชา้
ตามปกติ                   ของโลกแห่งความจริง เขาหลบัลึกและจะยอมตื่นเมื่อถึงเวลาเท่านัน้ ชีวิตทัง้ชีวิตของ
เขาจมอยูภ่ายในเวลาคืนเดียวที่ยาวนานผิดปกติ เขาจึงตอ้งจมอยู่กบัความโดดเดี่ยว และแทบจะวิกลจริตจน
เกิดการเปลีย่นแปลงทางรา่งกายซึง่ไมส่ามารถปอ้งกนัและแกไ้ขได ้
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     ภำพที่ ๘: ฝันยาว (長い夢、Long Dream)  ที่มำ: (Britt, 223) 

  โลกความฝันของเท็ตสโึร มโุกดะ ยาวนานมากขึน้จากหนึง่คืนตอ่หนึง่ปี กลายเป็นหนึง่คืนตอ่หา้สบิปี
แหง่ความฝัน เมื่อตื่นขึน้มาเขาเริม่พดูภาษาประหลาดเหมือนไมใ่ช่ภาษามนษุย ์เสมือนเขาไดห้ลดุออกไปจาก
โลก เขาเริ่มมีร่างกายแก่ลง ทัง้ที่อายุยังหนุ่มเป็นเรื่องเหลือเช่ือและหาขอ้พิสูจนไ์มได ้ราวกับว่าช่วงเวลา                                                                                                                                                                                                                                                 
ในความฝันอนัยาวนานนัน้ รา่งกายของเขาไดแ้ปรสภาพไปตามเวลาอนัยาวนานในความฝันนัน้ เมื่อหนึง่คืนที่
นอนหลบัฝันไป ตื่นขึน้มาพบวา่ผา่นไปเป็นเวลาหา้สิบปี ทิง้ปมใหข้บคิดวา่ คนแปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลาแม้
ฝันเพียงชั่วขา้มคืน 

 ฉากหนึ่งที่น่าจดจ าในเรื่อง “กน้หอยมรณะ” คือ เรื่องราวเก่ียวกบัเมืองคโูรซุซึ่งถูกสาปใหห้ลงใหล            

ในเกลียวกน้หอย องคป์ระกอบเหนือธรรมชาติปรากฏออกมาในรูปแบบพิสดารต่างๆ ฉากหนึ่ งเก่ียวขอ้งกับ

เด็กผูห้ญิงช่ืออาซามิ คโูรทานิ (黒谷あざみ、Azami Kurotani) ซึง่เธอถกูครอบง าดว้ยความหลงใหล

ในตวัเธอเอง ผมของเธอเริม่ยาวขึน้และขดมว้นอยา่งควบคมุไมไ่ดจ้นกลนืเธอกินไปทั่วทัง้รา่ง การเปลีย่นแปลง                 

ที่น่าขนลุกและไม่มั่นคงนี ้แสดงใหเ้ห็นพรสวรรคข์องจุนจิ อิโตในจินตนาการสยองขวัญทางร่างกาย และ

ความสามารถของเขาในการท าให้สิ่งสวยงามธรรมดาๆ ดูน่ากลัว ในประเด็นนีเ้กลียวกันหอยสามารถ

เช่ือมโยงกับ “โรคหลงตัวเอง” (Narcissistic Personality Disorder) คือ โรคบุคลิกภาพผิดปกติชนิดหนึ่ง                                      

โดยผูป่้วยจะยึดตวัเองเป็นศูนยก์ลางเป็นส าคญั เช่ือว่าตวัเองเป็นคนพิเศษ ตอ้งการการยกยอช่ืนชม และ              

ขาดความเห็นใจผูอ้ื่น มักหมกมุ่นอยู่กับการโออ้วดตนเองในความส าเร็จ ในรูปร่างหนา้ตา หรือฐานะทาง

การเงิน เช่ือว่าตวัเองนัน้เหนือกว่าผูอ้ื่น รวมทัง้มกัคบคา้สมาคมกับบุคคลที่เห็นว่ามีความพิเศษหรือส าคญั

มาก การกระท าดงักลา่วจะช่วยเพิ่มความเช่ือมั่นและเคารพนบัถือตวัเองใหม้ากขึน้    



รังสิตสารสนเทศ              ปีที ่29  ฉบับที ่2    กรกฎาคม – ธันวาคม  2566      38 

     
 
 

 
 

                             

 

 ภำพที่ ๙: กน้หอยมรณะ (うずまき、Uzumaki) ความนา่สะพรงึกลวัในความสวย ผมสลวยเงางาม                 
ของตวัละครงอกยาวขึน้และขดมว้นเป็นเกลยีวกน้หอยอยา่งไมรู่จ้บจนน าไปสูค่วามตาย  
 ที่มำ: (Uzumaki Wiki: Medusa, 1998) 
 

5.   ฉำกในเมอืง (Urban Settings)  

  ฉากในมงังะของจุนจิ อิโตหลายเรื่องเกิดขึน้ในสภาพแวดลอ้มในเมือง ซึ่งสามารถเปรียบเทียบหรือ

เทียบเคียงระหว่างสภาพความรูส้กึปกติธรรมดา ความคุน้เคยในชีวิตประจ าวนักบัความแปลกประหลาดและ

ความไม่มั่นคงได้ การผสมผสานระหว่างชีวิตประจ าวันกับองค์ประกอบสยองขวัญท าให้เกิดความรูส้ึก                                                                 

ไม่สบายใจไม่มั่นคงโดยรวมไดอ้ย่างมีผลต่อความรูส้กึ ท าใหเ้ห็นลกัษณะความขดัแยง้และการเปลี่ยนแปลง               

ไดช้ัดเจน ฉากในเมืองมักถูกท าให้รูส้ึกน่าขนลุก  อึดอัด และเต็มไปดว้ยความรูส้ึกหวาดกลวั การเปลี่ยน

ทิวทัศน ์สภาพแวดลอ้มในเมืองธรรมดาๆ ใหก้ลายสภาพน่าหวาดกลวั ขนลุก สยองขวัญรูส้ึกไม่สบายใจ                      

อึดอัดในสภาพแวดลอ้มธรรมดาที่คุ้นเคย เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีลักษณะเด่นในมังงะของจุนจิ อิโต  

  ตวัอย่างหนึ่งที่โดดเด่นที่สดุคือ ภาพเมืองในเรื่อง “กน้หอยมรณะ” เมืองชายฝ่ังเล็กๆ ท่ีมีเหตุการณ์

แปลกประหลาดและเหนือธรรมชาติเกิดขึน้หลงัจากการคน้พบรูปแบบเกลียวอนัลึกลบั ถนน อาคารต่างๆ       

ของเมือง และแมแ้ต่ผูอ้ยู่อาศยัในเมืองก็บิดเบีย้วและแปลกประหลาดเมื่อถูกเกลียวมรณะกลืนกิน ถนนใน

เมืองคูโรซุ มีเกลียวกน้หอย กระจายเป็นรศัมีวงกวา้งไปทั่วราวไม่ใช่เมืองที่คุ้นเคย ถนนแคบๆ ที่คดเคีย้ว                                        
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ดเูหมือนจะมว้นงอและบิดเบีย้วราวกบัเกลยีวกน้หอย สง่ผลกระทบรบกวนเมืองมานานหลายสปัดาห ์แสงไฟ

ถนนทอดยาวเป็นเงาที่เตน้ไปมาน่าขนลกุ สายลม อาคารต่างๆ ที่ครัง้หนึ่งเคยคุน้เคยและปลอบประโลมใจ 

บดันีป้รากฏราวกบัถกูดงึลงสูเ่หวลกึอนัไมม่ีที่สิน้สดุ ชาวบา้นเดินไปตามถนนดว้ยสหีนา้หวาดผวา ดวงตาของ

พวกเขาจบัจอ้งไปท่ีวงเกลยีวจ านวนนบัไมถ่ว้นท่ีเกิดขึน้ประดบัประดาอยู่บนทกุพืน้ผิวในเมืองอย่างหลกีเลีย่ง

ไมได ้จากกอ้นอิฐหินปถูนนใตฝ่้าเทา้จนถึงรูมา่นตาของพวกเขา  

  ตัวอย่างดังกล่าวเห็นได้ว่า  จุน จิ  อิ โตใส่ความ รู้สึกลางสังหรณ์  สัญญาณ ผิดปกติ  และ                                  

การเปลี่ยนแปลงที่ผิดธรรมชาติเขา้ไปในสภาพแวดลอ้มในเมืองไดอ้ย่างไร เขาใชภ้าพมงังะสื่อสารไดลุ้ม่ลึก        

มีความหมายและเช่ียวชาญ สามารถถ่ายทอดความสยองขวญัของเกลียวกน้หอยเขา้ยึดครองเมือง และ

เปลี่ยนภูมิทัศน์ที่เคยสงบสุขสวยงามให้กลายเป็นภูมิทัศน์ที่น่าหวาดหวั่น ความสามารถของจุนจิ อิโต                

ในการน าสภาพแวดลอ้มในเมืองในแตล่ะวนัเปลีย่นใหก้ลายเป็นฝันรา้ยที่นา่สยดสยอง คือเหตผุลหนึง่ที่ท  าให้

เขาไดร้บัการยกย่องในฐานะปรมาจารยด์า้นมังงะแนวสยองขวัญ แนวคิดในฉากนีส้ามารถสื่อให้เห็นว่า            

ความน่ากลวัมนัอยู่ใกลต้วัเรามาก ทกุสิ่งแปรเปลี่ยนไดแ้มแ้ต่สถานที่ธรรมดาๆ ก็สามารถกลายเป็นฉากหลงั

ของความสยดสยองอยา่งที่คิดไมถ่ึงและไมอ่าจจินตนาการได ้ 

    

  ภำพที่ ๑๐: สภาพเมืองคโูรซุทีส่วยงามสงบเงียบก่อนจะแปรสภาพ   ที่มำ: (Shuman, 2022) 

https://movieweb.com/adult-swim-uzumaki-everything-we-know/
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ภำพที่ ๑๑: ถนนในเมืองคโูรซุ แปรสภาพเพราะตอ้งค าสาปแหง่เกลยีวกน้หอย   ที่มำ: (Anderson, 2019) 

 

6. ควำมสยองขวัญแนวจติวทิยำ (Psychological Horror)  

  จิตวิทยาคือการศึกษาเก่ียวกับจิตใจ ในภาพยนตรร์ะทึกขวญัแนวจิตวิทยาใชค้วามเขา้ใจในดา้น

จิตวิทยาเพื่อหลอกลอ่ผูช้มและเพิ่มความตึงเครียด เมื่อจิตวิทยาจบัคูก่บัความสยองขวญั จดัเป็นความสยอง

ขวญัประเภทย่อย (Horror Sub-Gendre) ของความกลวัและอารมณ์ของตวัละครเพื่อสรา้งความตึงเครียด                          

สดุขีด ความสยองขวญัแนวจิตวิทยามกัเก่ียวขอ้งกบัการหกัมมุของโครงเรือ่ง เช่น สตัวป์ระหลาดที่ซอ่นตวัอยู ่

เสียงน่าขนลกุ และการสรา้งประโยชนจ์ากความกลวั แนวเพลงระทึกเล่นกับจิตใจ มักไม่ใชก้ารนองเลือด 

(Hall, 2018) 

  มังงะสยองขวญัของจุนจิ อิโตไม่ไดพ้ึ่งพาเพียงเลือดและความน่าตกใจอกสั่นขวัญแขวนเท่านัน้              

เขามักจะเจาะลึกแง่มุมทางจิตวิทยาลงในเรื่องสยองขวัญ ตัวละครของเขามักจะตอ้งต่อสูก้ับความกลัว                  

ความวิตกกงัวล และความหลงใหล ซึง่อาจนา่กลวัพอๆ กบัการคกุคามทางกายภาพ เจาะลกึถึงมมุมืดที่สดุใน

จิตใจมนษุย ์ซึ่งเสน้แบง่ระหว่างความเป็นจรงิและฝันรา้ยที่พรา่มวั จนุจิ อิโตมกัน าเสนอภาพแปลกประหลาด

และหลดุโลกโดยเก่ียวขอ้งกบัประเด็นตา่งๆ เช่น ความสยองขวญัทางรา่งกาย ความหวาดกลวัที่มีอยูจ่รงิ และ

ความกลวัต่อสิ่งที่ไม่มีใครรูจ้กั น าพาผูอ้่านจากการเดินทางจากเรื่องธรรมดาๆ ไปสู่เรื่องน่ากังวลที่สดุ และ

ขอบเขตของสติจะถกูจ ากดัจนถึงขีดไรจ้  ากดั 
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  ในเรื่อง “กน้หอยมรณะ” ไดร้วบรวมแก่นแทข้องความสยองขวญัแนวจิตวิทยา เรื่องราววนเวียน                    

รอบเมืองเลก็ๆ ที่ถกูสาปดว้ยเกลยีวกน้หอย ขณะที่การเลา่เรือ่งด าเนินไป เกลยีวกน้หอยก็คอ่ยๆ แสดงออกมา

ในรูปแบบที่แปลกประหลาดและน่าสะพรงึกลวั ขยายวงกวา้งขึน้เรื่อยๆ สง่ผลใหช้าวเมืองตกสูค่วามบา้คลั่ง

และความหลงใหล ในภาพยนตร์เรือ่งกน้หอยมรณะ เรือ่งราวติดตามตวัเอก คือ คิริเอะ และชูอิจิในขณะที่

พวกเขาพยายามหลบหนีความน่าสะพรึงกลวัที่เกิดจากเกลียวมรณะของเมือง คิริเอะไดพ้บกับหญิงสาว            

ทีห่มกมุ่นอยู่กบัลอนเกลยีวคลืน่ ผมของเธอบดิเป็นเกลียว เลบ็ของเธองอกยาวบดิเป็นเกลยีว และดวงตาของ

เธอก็กลายเป็นกระแสน า้วน เธอพมึพ าว่า “เกลียวนัน้สวยงาม” ขณะทีเ่ธอจอ้งมองวงเกลียวทีอ่ยู่รอบตวัเธอ 

รวมถึงบันไดวนที่น  าไปสู่ความพินาศด้วย ตัวอย่างนีแ้สดงให้เห็นว่าจุนจิ อิโตผสมผสานองค์ประกอบ                   

ทางจิตวิทยา เช่น ความหลงใหลและความหวาดกลวัเขา้กบัจินตภาพที่แปลกประหลาดและเหนือจริงไดอ้ยา่ง

เช่ียวชาญ เป็นผลเพื่อสรา้งประสบการณ์ที่น่ ากังวลและน่าสะพรึงกลัวอย่างลึกซึง้ ความสยองขวัญ                     

แนวจิตวิทยาในเรือ่ง “กน้หอยมรณะ” ไมเ่พียงแตเ่ก่ียวกบัอาการกลวัหรอืการนองเลอืดเทา่นัน้ แตย่งัมีรากฐาน

มาจากสติหลดุ ความเสือ่มถอยของสติของตวัละครอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป และความนา่สะพรงึกลวัของค าสาป

เกลยีวกน้หอยที่ทวีความรุนแรงขึน้อยา่งไมห่ยดุยัง้ 

    

ภาพท่ี๑๒: คิรเิอะไดพ้บกบัหญิงสาวที่หมกมุน่อยูก่บัเกลยีวกน้หอย เสน้ผมของเธอมว้นงอบิดเป็นเกลยีวกน้หอย  

ที่มำ: (Swaby, 2020) 

 

 



รังสิตสารสนเทศ              ปีที ่29  ฉบับที ่2    กรกฎาคม – ธันวาคม  2566      42 

     
 
 

 
 

7. สัญลักษณนิ์ยม (Symbolism)  

  มังงะของจุนจิ อิโตมีรายละเอียดและการสื่อความหมายเชิงสัญลักษณ์สูง ภาพที่เขาใช้มักมี
ความหมายที่ลึกซึง้โดยเพิ่มระดับชั้นในการเล่าเรื่อง การใส่ใจกับสญัลักษณ์ที่มองเห็นสามารถช่วยเพิ่ม                 
ความลึกลบัและความซับซอ้น ความเขา้ใจในเรื่องราวไดน้่าสนใจ ตลอดจนการแปลความคน้หาค าตอบ                 
ถือเป็นแง่มุมที่ซับซ้อนของการเล่าเรื่องด้วยภาพ เก่ียวกับการใช้สัญลักษณ์ซึ่งเป็นวัตถุ ตัวอักษร หรือ
องคป์ระกอบที่มีทัง้ความหมายตามตวัอกัษร และจากภาพ ช่วยใหผู้ร้บัสารไดส้  ารวจแก่นเรือ่ง อารมณ ์และ
แนวคิดในหลายระดบั โดยสญัลกัษณบ์างสว่นจากเรือ่ง “กน้หอยมรณะ” มีดงันี ้ 

  เกลียวก้นหอย: นบัเป็นตวัอย่างที่มีช่ือเสียงที่สดุของการใชส้ญัลกัษณใ์นมงังะของเขา ลวดลาย            
วงเกลียวกระจายอยู่ตลอดทั้งเรื่อง แสดงถึงความหลงใหล ความบ้าคลั่ง และแรงดึงดูดเหนือธรรมชาติ                
ที่ไมอ่าจหยดุยัง้ เริม่ตน้จากความหลงใหลที่เรยีบง่ายดว้ยวงเกลยีว และบานปลายไปสูค่วามบา้คลั่ง ตวัอยา่ง: 
ภาพในเรื่อง “ก้นหอยมรณะ”  มีฉากที่ผูค้นเริ่มกลายร่างเป็นรูปทรงเกลียวสุดพิสดาร การเปลี่ยนแปลงนี ้             
แสดงถึงความหลงใหลและการถกูกกัขงัโดยเกลยีวกน้หอย ซึง่น าไปสูค่วามหายนะของพวกเขา 

  หอยทำก: หอยทากมกัถกูใชเ้ป็นสญัลกัษณข์องการเปลี่ยนแปลงที่แปลกประหลาดในงานของจนุจิ 
อิโตพวกเขา สามารถเป็นตวัแทนของการถ่ายทอดสบืเชือ้สายไปสูค่วามบา้คลั่งอยา่งชา้ๆ และหลีกเลี่ยงไมไ่ด ้
หรือการเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญ่ในฉากที่ตวัละครหมกมุ่นอยู่กับเกลียวกน้หอย และเริ่มมีรูปรา่งหนา้ตาคลา้ย
หอยทากโดยมีเปลอืกหอยทากงอกขึน้บนหลงั เมื่อพวกเขาสญูเสยีความเป็นมนษุยไ์ปในที่สดุ 

  เขำวงกต: เขาวงกตเป็นแนวคิดที่เกิดขึน้ซ  า้ๆ ในมงังะของจนุจิ อิโต ซึง่เป็นสญัลกัษณข์องการกกัขงั
ทางจิตใจและรา่งกาย เขาวงกตเป็นตวัแทนของตวัละครที่ไม่สามารถหลีกหนีจากสถานการณ์ที่เลวรา้ยได ้              
ในเรื่อง “เรื่องลึกลับที่รอยเลื่อนบนเขาอามิงาระ” ตัวละครถูกดึงดูดให้เดินเข้าไปในโพรงประหลาด                       
ลกัษณะเหมือนรูปร่างมนุษย ์และไม่สามารถกลบัออกมาไม่ได ้ชีวิตเหมือนติดอยู่ในเขาวงกต โพรงเหล่านี ้               
ดูเหมือนจะมีแรงดึงดูดที่ดิ ้นไม่หลุดจากพลังแม่เหล็กที่มองไม่เห็น ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของชะตากรรม                         
ที่หลกีเลีย่งไมไ่ดข้องตวัละคร 

  ดวงตำ: ดวงตาเป็นสญัลกัษณข์องการสอดสอ่ง ความหวาดระแวง และความกลวัที่จะถกูจบัตามอง 
ในงานของจุนจิ อิโต สิ่งเหล่านีม้ักแสดงถึงการบุกรุกของสิ่งที่ไม่รูแ้ละการสญูเสียความเป็นส่วนตวั ในเรื่อง 

“เมืองไรถ้นน” (道のない街、The Town Without Streets) ตวัละครถกูรบกวนดว้ยดวงตาขนาดยกัษ์                 
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ที่ปรากฏบนผนัง พืน้ และเพดานโดยเฝ้าดูทุกการเคลื่อนไหวของพวกเขา สัญลกัษณ์นีท้  าให้ความรู้สึก         
ของการถกูสงัเกตและบกุรุกอยูต่ลอดเวลา 

  ปลำ: ปลาถกูใชเ้พื่อเป็นสญัลกัษณข์องการเปลีย่นแปลง การกลายพนัธุโ์ดยเฉพาะอยา่งยิ่งในสว่นที่
เก่ียวขอ้งกบัความสยองขวญัของรา่งกาย แสดงถึงการเปลีย่นแปลงที่แปลกประหลาด ผิดธรรมชาติที่ตวัละคร
ต้องเผชิญในเรื่อง “ปลามรณะ” เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต “ปลาจักรกล” เดินได้ ปลาเป็นสัญลักษณ ์              
ของการเปลี่ยนแปลงที่น่าสยดสยอง เมื่อตวัละครเอกติดเชือ้ไวรสัจากปลาจักรกล และกลายเป็นสิ่งมีชีวิต
ลกูผสมที่แปลกประหลาด ดรุา้ย และนา่สะพรงึกลวั 
  การใช้สัญลักษณ์ของจุนจิ อิโต มีส่วนส าคัญในการสรา้งบรรยากาศแห่งความหวาดกลัวและ               
ความสยองขวญัแนวจิตวิทยา สญัลกัษณเ์หล่านีใ้ชเ้พื่อเจาะลึกจิตใจของมนุษย ์ส ารวจความไม่ลงตวั และ
กระตุน้ใหเ้กิดปฏิกิรยิาภายในจิตใจของผูอ้า่น 

8. ควำมคลุมเครือทำงศีลธรรม (Moral Ambiguity)  

  เรื่องราวในมังงะของจุนจิ อิโต บางเรื่องมีตัวละครหรือสถานการณ์ที่ไม่ชัดเจนทางศีลธรรม                        
สิ่งนีส้ามารถท้าทายความเห็นอกเห็นใจของผู้อ่าน และเพิ่มความซับซ้อนให้กับการเล่าเรื่อง ตัวอย่าง                  
ความคลมุเครอืทางศีลธรรมเช่น  

  ตัวละครที่ซับซ้อน: ตวัละครของจนุจิ อิโต มกัมีหลายมิติและมีความซบัซอ้นทางศีลธรรม พวกเขา
อาจเผชิญกับสถานการณ์ที่น่าสยดสยองและการตัดสินใจที่ยากล าบาก เสน้แบ่งระหว่างสิ่งที่ถูกตอ้งและ               
สิ่งผิดอาจพร่าเลือน บางครัง้ผู้อ่านมักจะตั้งค าถามว่าการกระท าของตัวละครนั้นสมเหตุสม ผลหรือไม ่                  
เมื่อพิจารณาจากสถานการณ ์

  ธรรมชาติของมนุษย์: เรื่องราวของจุนจิ อิโต หลายเรื่องเจาะลึกถึงแง่มุมที่มืดมนของธรรมชาติ  
ของมนุษย ์เช่น ความหลงใหล ความอิจฉาริษยา และความบา้คลั่ง เรื่องราวเหล่านีม้ักท าใหเ้กิดค าถาม
เก่ียวกบัความบกพรอ่งทางศีลธรรมที่มีอยูใ่นตวัมนษุยแ์ละผลที่ตามมาของความบกพรอ่งเหลา่นี ้

  การสิ้นสุดที่ไม่ชัดเจน: บางครัง้มงังะของจุนจิ อิโต ก็มีบทสรุปปลายเปิดหรือคลมุเครือ สิ่งนีอ้าจ                 
ท าใหผู้อ้า่นตัง้ค  าถามถึงศีลธรรมของการกระท าของตวัละครหรอืขอ้ความสดุทา้ยของเรื่อง ไมช่ดัเจนเสมอไป
วา่ชะตากรรมของตวัละครสมควรไดร้บั หรอืเป็นผลจากความสยองขวญัในจกัรวาล 
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  ความทุกข์และการเปลี่ยนแปลง: ตวัละครในมังงะของจุนจิ อิโต มักจะไดร้บัการเปลี่ยนแปลง             
ทั้งทางร่างกายและจิตใจอันเนื่องมาจากเหตุการณ์เหนือธรรมชาติ หรือเหตุการณ์แปลกป ระหลาด                      
การเปลี่ยนแปลงเหล่านีถื้อไดว้่าเป็นการลงโทษ หรือเป็นผลที่ตามมาส าหรบัการกระท าของพวกเขา แต่ยงั             
ดงึเอาความเห็นอกเห็นใจจากผูอ้า่น ซึง่ท าใหแ้นวการตดัสนิทางศีลธรรมไมช่ดัเจน 

  ความเป็นคู่แห่งความสยองขวัญ : จุนจิ อิโตมักจะสรา้งความเป็นคู่ของความสยองขวัญ                      
ซึง่เหตกุารณท์ี่น่าสะพรงึกลวัเป็นทัง้ที่มาของความหวาดกลวัและความหลงใหล ความเป็นคู่นีอ้าจท าใหเ้กิด
ค าถามเก่ียวกบัคณุธรรมของการดงึดดูความนา่ขยะแขยงและความเต็มใจของเราที่จะบรโิภคเนือ้หาที่ก่อกวน
จิตใจและรา่งกาย 

     b      
 

ภำพที่ ๑๓: ความเป็นคู่แหง่ความสยองขวญัในเรือ่ง เกา้อีม้นษุย ์(人間椅子、The Human Chair) ซึ่ง

ได้ แ รงบั น ด าล ใจ ม าจ าก เรื่ อ ง ข อ ง เอ โด งา ว ะ  รัม โป   (江戸川乱歩、Edogawa Rampo)   
ที่มำ: (Ito, 2020) 

 

  ความเห็นด้านวัฒนธรรมและสังคม: ผลงานบางชิน้ของจนุจิ อิโต มีองคป์ระกอบของการวิจารณ์

ทางสังคม โดยกล่าวถึงประเด็นต่างๆ เช่น ความกดดันทางสังคม ความโดดเดี่ยว และผลที่ตามมา                            

ของความสอดคลอ้ง ประเด็นเหลา่นีอ้าจน าไปสูค่  าถามทางศีลธรรมเก่ียวกบัสงัคมที่ปรากฏในเรือ่งราวของเขา 

  สิ่งส  าคัญที่ควรทราบคือ มังงะของจุนจิ อิโต มีจุดมุ่งหมายเพื่อกระตุ้นความคิดและกระตุ้น           

การตอบสนองทางอารมณ์ที่ รุนแรง และมักจะท้าทายแนวคิดเรื่องศีลธรรมแบบเดิมๆ ความคลุมเครือ                  

ทางศีลธรรมที่มีอยู่ในผลงานของเขา เพิ่มความลึกและความซบัซอ้นใหก้ับความสยองขวญัที่เขาสรา้งขึ ้น               
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ท าใหเ้รือ่งราวของเขาไม่เพียงแต่รูส้กึน่ากลวัเท่านัน้ แตย่งักระตุน้ความคิดอีกดว้ย สนบัสนนุใหผู้อ้่านตีความ 

และอภิปรายประเด็นเหลา่นีเ้พื่อท าความเขา้ใจการเลา่เรือ่งของเขาใหล้กึซึง้ยิ่งขึน้ 

  โดยส รุป  วิ ธีการเล่า เรื่องของจุน จิ  อิ โตในขอบเขตของมั งงะแนวสยองขวัญนั้น  นับว่า                       

มีความเช่ียวชาญสูง เขาใช้องค์ประกอบส าคัญหลายอย่างผสมผสานกัน ซึ่งมีส่วนท าให้เกิดผลกระทบ               

อย่างลึกซึง้จากการเล่าเรื่องด้วยภาพของเขา ประกำรแรก  ทักษะของเขาในการสรา้งบรรยากาศนั้น                        

ไม่มีใครเทียบได้ ด้วยการเริ่มต้นจากฉากธรรมดาๆ แลว้ค่อยๆ แทรกซึมแผ่ซ่านปูทางเขา้ไปในใจผู้อ่าน                 

ดว้ยความไม่สบายใจเล็กน้อย เขาสรา้งความตัดกันโดยสิน้เชิง ซึ่งจะเพิ่มความสยองขวัญใหเ้ขม้ขน้ขึน้                   

เมื่อมันถึงจุดปรากฏตัวหรือจุดสูงสุดในที่สุด ประกำรที่สอง การอุทิศทุ่มเทของจุนจิ อิโตในการพัฒนา

สรา้งสรรคต์วัละคร ท าใหผู้อ้่านมีอารมณ์รว่มไปกับตวัละคร และเพิ่มผลกระทบของความสยองขวญัที่มีต่อ

ความเป็นอยู่ของตัวละครแต่ละตัว ประกำรที่สำม การใช้เนือ้หาสยองขวัญเก่ียวกับร่างกาย เน้นไปที่                   

ความกลวัเบือ้งตน้วา่รา่งกายจะถกูท ารา้ย และการเปลี่ยนแปลงไป กระตุน้ใหผู้อ้า่นเกิดปฏิกิรยิาตอ่ความรูส้กึ

ร่วมกับอวัยวะภายใน ยิ่งไปกว่านัน้ ความคลุมเครือของเรื่องยังทิง้ปมค าถามปลายเปิดไวส้  าหรบัขบคิด 

ตีความ ท าใหผู้อ้า่นจินตนาการถึงสถานการณท์ี่เลวรา้ยที่สุดที่เป็นไปได ้และเพิ่มความรูส้กึหวาดกลวัโดยรวม 

  สุดท้ายนี ้แก่นเรื่องที่สรา้งสรรค์และพัฒนาอย่างเช่ียวชาญที่คาดไม่ถึง ท าให้ผู้อ่านมีส่วนร่วม 
สามารถสรา้งความสนใจ ความใคร่รู ้ความประทับใจ และการหาค าตอบตลอดเรื่องราวในมังงะ ในส่วน                
ของจงัหวะ จนุจิ อิโตแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจอยา่งลกึซึง้ถึงความส าคญัของจงัหวะในมงังะแนวสยองขวญั 
เขาใชก้ารค่อยๆ เผาไหมล้ามเลียอย่างชา้ๆ โดยค่อยๆ ปูทางสรา้งความตึงเครียดผ่านเหตุการณ์ธรรมดาๆ 
ก่อนที่จะน าเสนอองค์ประกอบสยองขวญั การเวน้จังหวะโดยเจตนานี ้เนน้ย า้ปัจจัยความกลวั โดยสรา้ง           
ความแตกต่างโดยสิน้เชิง นอกจากนี ้ การใช้การพลิกหน้าหนังสืออย่างมีกลยุทธ์ของเขายังช่วยเพิ่ม                  
ความประหลาดใจและความตกใจกลวัใหก้ับผูอ้่านอีกชัน้หนึ่ง ท าใหผู้อ้่านดื่มด ่าไปกับโลกที่น่าสะพรึงกลวั
ในมงังะสยองขวญั โดยพืน้ฐานแลว้ความสามารถในการเลา่เรื่องและความเช่ียวชาญในการเวน้จงัหวะของ 
จุนจิ อิโต มีส่วนท าใหส้ถานะของเขาเป็นผูส้่องสว่างในโลกแห่งมังงะแนวสยองขวัญ ซึ่งจะท าใหผ้ลงาน              
ของเขายงัคงหลอกหลอนจินตนาการของผูอ้า่นอยา่งนา่สะพรงึกลวัอยา่งไมรู่จ้บ      
 

---------------------------- 
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